
Poner al día lavadoras y planchas

Revisar zapatos y ropa

Deshazte de lo que esté en mal estado y dona lo que no quieras

Lavar los textiles: cojines, edredones, mantas…

Ordenar y limpiar armarios y zapateros

Revisar los altillos

Horno y microondas

Frigorífico y congelador

Lavadora y secadora

Lavavajillas

Cocina y extractor

Despensas ¡deshazte de las cosas caducadas!

mesas y sillas

Paredes y techos

Lava todas las cortinas

Limpia todas las ventanas

limpia todos los espejos y cuadros

Limpia suelo y rodapiés retirando los muebles

Encárgate también de las alfombras

Limpia/reemplaza comederos, juguetes y correas

Revisa el estado de los enseres de tu mascota

Revisa y limpia su lugar de descanso

Limpia tus plantas y trasplántalas, si es necesario

Revisa cajones y estanterías en busca y captura de facturas 
caducadas y demás basurillas

También si hay algún libro para donar

Si tienes hijos ¡haz lo mismo con los juguetes!

Limpia retirándolo todo

Interruptores, lamparas y bombillas de toda la casa

Revisa el estado de las bombillas de toda la casa

Puertas y marcos de toda la casa

¡Disfruta!

Iros a un spa o móntatelo en tu baño

Cocinad algo especial

Daos un capricho

¡O lo que se os ocurra!

Limpia y revisa todos los equipos electrónicos

Limpia, revisa y organiza los cables

Haz back up, organiza fotos ¡pon todo al día!

Haz lo mismo con el móvil/tablet

Textiles

Cocina

mascotas, plantas

Equipos electrónicos

dormitorios, enseres

Suelos, ventanas

Finalmente…

Deshazte de todo lo caducado o terminado

Ducha/bañera, inodoro/s,bidé/s, lavabo/s y grifería

Limpia las cortinas o mamparas de ducha

Revisa escobillas y reemplázalas si es necesario

Revisa los desagües y desatasca si es necesario

baños, tocador


